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1. Premessa 
Il rilevamento della rumorosità ambientale durante il periodo di lockdown durato quasi 2 mesi è 

stato condotto in prevalenza presso punti di monitoraggio dell’OAR, già oggetto di rilievi nel passato, 

in cui sono stati ripetuti i rilievi della durata di una settimana. Essi rappresentano differenti ambiti del 

territorio della Valle d’Aosta.   

I punti di misura sono rappresentativi della rumorosità da traffico veicolare urbano (2), della 

rumorosità di traffico veicolare di attraversamento di due tratti della strada regionale dell’Envers (3), 

di prossimità all’autostrada A5 Torino-Aosta (1), di prossimità alla strada statale 26 dir per il traforo 

del Monte Bianco (1), dell’ambito collinare rurale (1), di prossimità alla stazione ferroviaria e alla 

CAS (1), di prossimità alla strada statale 26 dentro la città di Aosta (1) e di un’area mista con traffico 

locale di accesso  a negozi ed uffici (1). 

Quasi tutti i punti di misura sono comunque influenzati in maniera più o meno marcata dalla 

rumorosità del traffico veicolare che rappresenta un fenomeno tipicamente variabile nell’arco della 

giornata. Essa è costituita dall’insieme delle emissioni sonore originate dal transito dei singoli veicoli 

che compongono il flusso veicolare che dipende principalmente dai seguenti fattori: la densità di 

traffico, la velocità e la tipologia di veicolo in transito (autoveicoli, camion, autobus, motoveicoli….), 

il tipo e il rivestimento della pavimentazione stradale.  

Per poter caratterizzare un sito dal punto di vista del rumore, ed in particolare del rumore del 

traffico veicolare, bisogna almeno procedere ad un rilievo della durata di una settimana con cadenza 

che può variare a seconda dei casi: stagionale, semestrale, annuale, pluriennale. In molti casi, si 

inizia con rilievi stagionali, e, verificate le caratteristiche di variabilità del rumore in quel sito, si 

procede con rilievi a cadenza più diradata nel tempo. 

 

2. Punti di misura e finalità del monitoraggio acustico  
I punti di misura sono per lo più concentrati nella piana di Aosta e dei Comuni circostanti e sono 

indicati in mappa. 

Durante il periodo di confinamento durato dal nove marzo fino al tre maggio 2020 è stato condotto 

in ogni punto di misura un rilievo della durata di una settimana. Si riporta nella sottostante tabella 1 

l’indicazione della settimana di rilievo. Per nove degli undici punti monitorati durante il periodo di 

emergenza COVID-19 sono presenti livelli di rumore rilevati in periodi antecedenti la pandemia che 

saranno utilizzati per i confronti riportati successivamente. 

L’area rumore ambientale dell’ARPA sta continuando con i monitoraggi settimanali nei medesimi 

punti a partire dalla data di apertura degli spostamenti tra Regioni del 3 giugno 2020. L’evoluzione 

della situazione futura porterà a confronti tra una fase che corrisponde ad un periodo di rilievo prima 

dell’avvento del coronavirus, una fase che corrisponde al periodo di confinamento e a più fasi che 



 
Regione Autonoma Valle d'Ao
Agenzia Regionale per la Pr
 
Région Autonome Vallée d'Ao
Agence Régionale pour la P

 

ARPA VALLE D’AOSTA – ARPA VALLĒE D’A
Loc. La Maladière - Rue de La Maladière, 48 
tel. 0165 278511  -  fax 0165 278555 - cod. fisc
www.arpa.vda.it - arpa@arpa.vda.it - PEC: arp

 

a più fasi che corrispondono alla

limitazioni (ad esempio in questi 

chiuse per le vacanze estive). 

 

Tabella 1 – Settimane di rilievo me

Punto di rilievo Latitudine Longitu

Saint Christophe,  
Loc. La Maladière 

45.742498 7.3567

Saint Christophe,  
Loc. Veynes 

45.755510 7.3584

Aosta,  
Piazza della 
Repubblica 

45.734956 7.3129

Aosta, via Carrel 45.735130 7.3259

Chatillon, Piazzola 
A5 

45.748059 7.6240

Courmayeur, SS26 
dir  

45.816534 6.9580

Aosta, via I maggio 45.732376 7.3215
Aosta, via Parigi 45.735874 7.2981
Charvensod, Pont 
Suaz 

45.728066 7.3196

Charvensod, Plan 
Felinaz 

45.727423 7.3287

Gressan, La 
Borettaz 

45.726560 7.3087

*In questo punto è stato considerato l’ultimo ri
forti nevicate).  
*1In questi due punti di misura i confronti saran

 
3. Le variazioni dei flussi di tr

La caratterizzazione degli inq

dell’ARPA è stata affiancata 

posizionamento di radar conta-tra

risultati delle valutazioni mostrano

significativo sulla riduzione dei flus

Essi si sono ridotti di circa l’80%

circa il 46 % a circa l’80% per il t

(http://www.arpa.vda.it/it/archivio

qualit%C3%A0-dell-aria-in-aosta

La evidente riduzione dei flussi

di rumore ambientale, più o me

rammenta che sui livelli di rumore 

e il rapporto dei transiti tra veicoli l

ridotto o variato in alcune tratte, e
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o alla ripresa graduale di tutte le attività e degli

uesti primi mesi di ritorno alla normalità le scu

vo messe a confronto tra la situazione ante e dura

ngitudine 
Settimana di rilievo durante 

confinamento (2020) 
Settimana

7.356729 24-30 marzo  26

7.358428 24-30 marzo  

7.312973 4-10 aprile  

7.325904 
4-10 aprile  

 

7.624040 9-15 aprile  

6.958043 9-15 aprile  

7.321590 20-26 aprile  
7.298135 17-23 aprile  

7.319668 20-26 aprile  

7.328743 28aprile-4maggio  

7.308705 30aprile-6maggio  

timo rilievo effettuato dell’anno 2019 e non quello della primavera (

 saranno successivamente condotti con i rilievi successivi alla riape

i di traffico veicolare durante il periodo di lo

li inquinanti dell’aria e dei livelli di rumore a

 dal rilevamento dei flussi di traffico con

traffico e l’analisi di dati forniti dai differenti

strano come le misure di confinamento abbiano 

ei flussi di traffico veicolare.  

a l’80% in ambito urbano e sull’autostrada e attrav

er il traffico leggero e da circa il 20 % al 32% p

hivio-news/3296-e-iniziata-la-fase-ii-cosa-%C3%A8

osta). 

i flussi di traffico veicolare ha inciso anche sulla d

o meno evidente a seconda del punto di mis

more possono incidere anche fattori come la veloc

icoli leggerei e quelli pesanti. Ad esempio il traspo

atte, e l’approvvigionamento dei beni alimentari e

 

 

 degli spostamenti senza 

e scuole sono comunque 

e durante il lockdown 

imana di rilievo anni precedenti 

26 marzo-1 aprile 2010 

8-13 aprile 2000 

11-17 aprile 2017 

16-22 marzo 2019 

18-24 aprile 2019 

10-16 ottobre 2019* 

non disponibili*1 
non disponibili*1 

6-12 marzo 2019 

6-12 marzo 2019 

7-13 maggio 2019 

vera (in cui ci sono stati giorni con 

 riapertura del 3 giugno 2020. 

o di lockdown 

ore ambientale da parte 

o condotta attraverso il 

erenti gestori di strade. I 

iano inciso in modo molto 

 attraverso i due trafori da 

2% per il traffico pesante 

3%A8-cambiato-per-la-

ulla diminuzione dei livelli 

i misura considerato. Si 

 velocità media dei veicoli 

 trasporto pubblico, seppur 

ntari e di prima necessità 
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sono rimasti attivi durante tutto 

cittadine.   

     

4. Analisi della variazione dei

Con il presente aggiornamen

news/3286-i-livelli-di-rumore-ambie

confronto condotto tra i livelli m

rilevazioni eseguite in settimane 

(senza distinzioni tra le differenti si

Per meglio capire il significat

precisazione sull’unità di misura de

 

4.1 Il rumore, i decibel e il livello

Il livello di rumore si esprime 

sentito dire, piuttosto che compres

Per esprimere un livello di rumo

1. tenere presente che il rumo

2. prendere come unità di rife

essere percepito dall’orecc

piccolissima: pari a 2 deci 

livello del mare!!); 

3. considerare il logaritmo in 

di riferimento di 20 miliones

Con questa serie di operazioni

gamma di valori di pressione son

livello minimo di pressione sonora 

In realtà, per esprimere i livell

numero ottenuto come detto sop

diversa sensibilità dell’orecchio um

L'uso di una unità di misura su

dB non si possono sommare dire

rumore con lo stesso valore di pr

livello complessivo sarà di 3

(http://www.arpa.vda.it/it/agenti-fisi

e d'Aosta 

 la Protezione dell'Ambiente 

e d'Aoste 
r la Protection de l'Environnement 

 

E D’AOSTE 
, 48 - 11020 Saint-Christophe (AO) 
d. fisc. e p.iva 00634260079 

arpavda@cert.legalmail.it 

tutto il lockdown con transiti di autobus e cam

e dei livelli di rumore durante l’emergenza 

amento si integra il documento (http://www.a

ambientale-durante-l%E2%80%99emergenza-cov

elli misurati durante il periodo di confinamento

ane della stessa stagione di anni precedenti in co

enti situazioni verificatesi dal 9 marzo al 3 maggio

nificato della variazione dei livelli di rumorosit

ura del rumore: il decibel (dB). 

livello equivalente 

rime quantitativamente in un modo per lo più c

mpreso nel suo significato: la scala dei decibel. 

i rumore in decibel bisogna compiere i seguenti pa

more è un’onda di pressione che si propaga ne

 di riferimento il minimo livello di pressione dell’o

’orecchio umano medio: 20 milionesimi di Pascal (

 deci - miliardesimi della pressione statica esercit

o in base 10 del rapporto tra la pressione dell’on

ilionesimi di Pascal, e moltiplicarlo per 20. 

azioni si costruisce il decibel con il quale si riesce

e sonora attraverso una scala che va da 0 dB 

onora percepibile dall’uomo) a più di 120 dB (soglia

i livelli di rumore, si parla sempre di dB(A). Que

to sopra si apporta una ulteriore correzione per

umano ai toni acuti, intermedi o gravi  

ura su base logaritmica (e non lineare) comporta 

e direttamente. Ad esempio ciò comporta il fatto 

 di pressione sonora non producono insieme un

di 3 dB superiore a quello della singola

fisici/rumore-ambientale/nozioni-generali/decib

 

 

camion anche sulle vie 

enza COVID-19 

ww.arpa.vda.it/it/archivio-

covid-19) su un primo 

ento e quelli inerenti le 

i in condizioni di normalità 

aggio). 

orosità occorre fare una 

 più conosciuto, solo per 

nti passi: 

ga nell’aria; 

 dell’onda sonora che può 

scal (che è una pressione 

sercitata dall’atmosfera al 

ell’onda sonora è il livello 

 riesce a gestire un’ampia 

0 dB (che corrisponde al 

(soglia del dolore).  

. Questo vuol dire che al 

e per tenere conto della 

porta quindi che i livelli in 

l fatto che due sorgenti di 

e un livello doppio ma il 

ingola sorgente sonora  

/decibel-e-leq ). 
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Quando si parla di rumorosità

rumore su un periodo temporale r

condurre (Livello Equivalente LEq)

Rispetto ad esso e alla sua 

(campionamento Time History, 

riferimento per il confronto tra le du

 

5. Come sono cambiati i livell

Come prima analisi, per tutti i p

ad ora analizzate (chiusura di a

normale di periodi precedenti), si r

settimanale rilevato rispettivament

06). 

 

I risultati evidenziano in tutti i p

dei provvedimenti restrittivi con la

parte delle attività produttive. I 

diminuiti di 4-5 dBA di giorno (per

22-06) a seconda del punto di rilie
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rosità ambientale si fa principalmente riferimento

rale rappresentativo delle condizioni locali e della

LEq).   

 sua quantificazione su differenti intervalli temp

ory, singole ore, periodo diurno 06-22 e nottu

a le due situazioni sopra citate. 

 livelli di rumore ambientale durante l’emer

utti i punti di misura in cui sono disponibili dati tra

 di attività e spostamenti non strettamente nec

ti), si riporta nel successivo grafico la differenza di 

mente nel tempo di riferimento diurno (06-22) e in

utti i punti di misura una forte riduzione dei livelli 

con la limitazione degli spostamenti, la chiusura

 livelli equivalenti medi settimanali di rumor

o (periodo temporale 06-22) e di 5-6 dBA di notte

rilievo.  La diminuzione è più evidente nei siti d

 

 

imento al livello medio di 

 della misura che si vuole 

i temporali della giornata 

 notturno 22-06) si farà 

emergenza COVID-19? 

tra le due situazioni fino 

te necessari e situazione 

di livello sonoro medio 

2) e in quello notturno (22-

 

 livelli di rumore a seguito   

usura di scuole e di gran 

rumore  ambientale sono 

i notte (periodo temporale 

i siti di prossimità stradale 
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come effetto diretto della forte d

lockdown. Seppur di minor entità è

Saint Christophe, che risente prin

in cui, tra la varie infrastrutture,

statale).  

Per completezza si riportano ne

punti di misura considerati per la q

 

punto di misura sett

Aosta, via Carrel 

16/03

4-

Saint Christophe, 
La Maladiere 

26/03

24

Aosta, 
Piazza Repubblica 

11/04

4-

Saint Christophe, 
Veynes 

08/04

24

Chatillon, 
Piazzola A5 

dal 18 

dal 9 a

Courmayeur, 
SS26 dir 

dal 10 a

dal 9 a

Charvensod, 
Pont Suaz 

6-

dal 20 

Charvensod, 
Plan Felinaz 

6-

dal 28 apr

Gressan, 
La Borettaz 

dal 7 al

dal 30 apr

   

Si riporta nel seguito una sch

Livello equivalente.  
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orte diminuzione dei flussi di traffico veicolare n

ntità è significativa la riduzione dei livelli in localit

e principalmente del rumore che proviene dal fon

tture, sono presenti anche le maggiori strade (

no nella successiva tabella i livelli rilevati nei due

er la quantificazione della diminuzione di rumorosit

settimana rilievo L06_22 
settimanale 

16/03 al 22/03/2019 56,3 

-10 aprile 2020 52,4 

 
-3,9 

26/03 al 01/04/2010 57,8 

24-30 marzo 2020 52,8 

 
-5,1 

11/04 al 17/04/2017 63,2 

-10 aprile 2020 59,3 

 
-4,0 

08/04 al 12/04/2000 53,6 

24-30 marzo 2020 49,1 

 
-4,4 

al 18 al 24 aprile 2019 67,0 

dal 9 al 15 aprile 2020 59,0 

 
-8,0 

al 10 al 16 ottobre 2019 73,4 

dal 9 al 15 aprile 2020 68,6 

 
-4,8 

-12 marzo 2019 69,7 

al 20 al 26 aprile 2020 65,8 

 
-3,8 

-12 marzo 2019 67,8 

8 aprile al 1 maggio 2020 67,2 

 
-0,6 

al 7 al 13 maggio 2019 70,8 

0 aprile al 3 maggio 2020 67,5 

 -3,3 

a scheda per ogni singolo punto di misura con 

 

 

lare nel lungo periodo di 

ocalità Veynes in collina di 

al fondovalle antropizzato 

ade (autostrada e strada 

i due differenti periodi nei 

orosità ambientale.  

L22_06 
settimanale 

53,9 

49,2 

-4,7 

50,1 

43,8 

-6,3 

56,2 

49,9 

-6,3 

42,7 

39,5 

-3,2 

61,1 

54,9 

-6,2 

68,0 

64,2 

-3,8 

61,9 

55,8 

-6,0 

58,9 

55,0 

-3,9 

63,4 

58,3 

-5,1 

 con differenti analisi del 



 
Regione Autonoma Valle d'Ao
Agenzia Regionale per la Pr
 
Région Autonome Vallée d'Ao
Agence Régionale pour la P

 

ARPA VALLE D’AOSTA – ARPA VALLĒE D’A
Loc. La Maladière - Rue de La Maladière, 48 
tel. 0165 278511  -  fax 0165 278555 - cod. fisc
www.arpa.vda.it - arpa@arpa.vda.it - PEC: arp

 

In particolare per il confronto

prodotta dal lockdown ogni scheda

- la mappa del punto di misu

confronto; 

- la distribuzione per classi di

campionati ogni 30”; 

- l’andamento del LAeq orar

orari); 

- l’andamento dei LAeq diurn

 
L’ARPA continua con i monito

come cambieranno nuovamente i 

Il prossimo aggiornamento verrà 

rilievi settimanali in ciascun punto

dati pregressi.  
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fronto tra la situazione ante emergenza COVID

cheda contiene: 

i misura con l’indicazione delle settimane di riliev

ssi di 1 dBA dei Livelli equivalenti della storia tem

q orario della "giornata tipo settimanale" (media 

 diurni e notturni dei giorni della settimana di rilievo

onitoraggi anche nella fase successiva alla ria

ente i livelli di rumore mano a mano che la situazi

verrà effettuato a seguito della ripetizione di una

punto di misura, compresi i due punti per i quali 

 

 

OVID-19 e la situazione 

i rilievo considerate per il 

ia temporale (time history) 

edia aritmetica dei livelli 

 rilievo.  

lla riapertura per valutare 

ituazione si normalizzerà. 

di una nuova sessione di 

 quali non sono disponibili 



ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 26 marzo al 1 aprile 2010 e dal 23 al 30 marzo 2020

Saint Christophe Località La Maladière 
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare locale
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LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 26 marzo al 1 aprile 2010 e dal 23 al 30 marzo 2020

Saint Christophe Località Veynes
Sorgente prevalente: rumore 

fondovalle, rumori naturali
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Nel rilievo del 2000 mancano i dati del giovedì e del venerdì (5 giorni di rilievo anziché 7)

LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dall'11 al 17 aprile 2017 e dal 4 al 10 aprile 2020

Aosta Piazza della Repubblica
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare urbano
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LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 16 al 22 marzo 2019 e dal 4 al 10 aprile 2020

Aosta via Carrel
Sorgente prevalente: rumore treni e 

acciaieria
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LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 18 al 24 aprile 2019 e dal 9 al 15 aprile 2020

Chatillon piazzola A5
Sorgente prevalente: rumore traffico 

autostrada To-Ao
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LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 10 al 16 ottobre 2019 e dal 9 al 15 aprile 2020

Courmayeur S.S. 26 dir
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare transfrontaliero
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Nella notte di martedì 15 ottobre 2019 il traforo è stato chiuso alla circolazione dalle ore 22,00 alle ore 6,00

LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 6 al 12 marzo 2019 e dal 20 al 26 aprile 2020

Charvensod Località Pont Suaz
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare SR 20 Envers
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LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 6 al 12 marzo 2019 e dal 28 aprile al 1 maggio 2020

Charvensod Località Plan Félinaz
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare SR 19 Envers
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Questo confronto è stato fatto sul giorno feriale poiché nel rilievo 2020 mancano i dati di sabato e domenica

LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).

35

40

45

50

55

60

65

70

75

L
e
q
h
 d

B
(A

)

ora del giorno

Andamento LAeq orario della "giornata tipo feriale"
(media aritmetica dei livelli orari)

6-12/03/2019 

28/04-01/05/2020

35

40

45

50

55

60

65

70

75

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica

L
e
q
T

R
 d

B
(A

)

giorni della settimana

Andamento LAeq diurni e notturni della settimana 

L06-22 (2019) L22-06 (2019)

L06-22 (2020) L22-06 (2020)

2



ARPA della Valle d'Aosta 

Sezione Agenti Fisici - Area rumore ambientale

Variazione dei livelli sonori durante lockdown

Settimane di rilievo: dal 7 al 13 maggio 2019 e dal 30 aprile al 6 maggio 2020

Gressan Località La Borettaz 
Sorgente prevalente: rumore traffico 

veicolare SR 20 Envers
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In questo punto di misura si sono riportati nei confronti anche i dati da lunedì 4 a mercoledì 6 maggio 2020

(primi giorni di riapertura agli spostamenti non strettamente necessari)

LAeq: livello medio di rumore sul tempo di misura considerato ponderato A (filtri che operano un´opportuna 

correzione dei livelli sonori alle diverse frequenze) per tenere conto della diversa sensibilità dell'orecchio umano 

ai toni acuti, intermedi o gravi).
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